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Deltakere
Delegater fra lokalavdelingene
Øst-Norge
Per   Aure 
Jannicke   Devold 
Tina  Schøien 
Egil  Johansen  
Renée  Ragle 

Midt-Norge
Ove   Korsnes
Knut  Damli
Bjørn Harald Hauge

Rogaland
Anne Lise Kvernsmyr 
Solfrid  Sæbø  

Østfold
Rune  Karlsen 

Nord-Norge
Terje  Vonstad 
Kirsten Sara Hanssen 
Heidi  Kvalvik-Olse

Vestland
Bente Elisabeth Birkeland 
Gerd  Turøy  

Landsstyret
Bjørn  Fjærli  Styreleder
Knut Arne Gravingen Nestleder
Trinelise  Jannang  Styremedlem
Rolf Erik  Smith  Styremedlem
Samuel   Hætta  Styremedlem
Benedicte  Vik  Styremedlem
Frida  Olsen  Varamedlem

Sekretariatet

Emma  Bodman  Organisasjonsrådgiver
Alfred   Rønnestad Prosjektkoordinator
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Dagsorden
Landsmøtet er foreningens høyeste myndighet. Landsmøtet skal behandle:

Sak 1 Innkalling og godkjenning av denne
Sak 2 Valg av møteleder og referent
Sak 3 Valg av to til å undertegne protokollen
Sak 4 Landsstyrets årsberetning
Sak 5 Revidert regnskap med revisors beretning
Sak 6 Budsjett og langtidsplan
Sak 7 Medlemskontingent
Sak 8 Saker som er fremmet i rett tid
Sak 9 Valg
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Årsmelding 2023
Landsstyret besto av følgende personer frem til landsmøtet 2023: 

Styreleder Bjørn Fjærli, Midt-Norge 

Nestleder Knut Arne Gravingen, Øst-Norge 

Styremedlem Harald Ophaug, Midt-Norge 

Styremedlem Harald Markussen, Nord-Norge 

Styremedlem Mari Ann Bidtnes, Midt-Norge 

Styremedlem Trinelise Jannang, Øst-Norge 

Styremedlem Rolf Erik Smith, Øst-Norge

Etter valget på landsmøtet 10. juni 2023 konstituerte det nye landsstyret seg 
slik:

Styreleder Bjørn Fjærli, Midt-Norge

Nestleder Knut Arne Gravingen, Øst-Norge

Styremedlem Samuel Hætta, Nord-Norge

Styremedlem Harald Markussen, Nord-Norge

Styremedlem Trinelise Jannang, Øst-Norge

Styremedlem Rolf Erik Smith, Øst-Norge

Styremedlem Benedicte Vik, Øst-Norge

1. Varamedlem Frida Olsen, Øst-Norge
2. Varamedlem Knut Damli, Midt-Norge

Styrets arbeid

Det har vært 7 ordinære styremøter og 4 møter i arbeidsutvalget i 2023. Sty-
remøtene har både blitt gjennomført digitalt samt ved fysisk oppmøte. 

Arbeidsutvalget består av leder, nestleder og organisasjonsrådgiver fra sekre-
tariatet. AU sin oppgave er å forberede landsstyremøter og følge opp styre-
vedtak. Møtene finner vanligvis sted i forkant av landsstyremøtene.  
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Økonomi

Munn- og halskreftforeningens regnskap for 2023 er ført av Orgservice ved 
økonomiansvarlig Elin Lilloe-Wall. Revisor er Deloitte AS. 

Årets regnskap viser et positivt resultat på kr 96 820.

Av inntekter er tilskudd fra Kreftforeningen og fra Barne-, Ungdoms- og Fami-
liedirektoratet (Bufdir), Stiftelsen Dam, samt medlemskontingenten de viktig-
ste kildene. Medlemstallet utgjør en del av grunnlaget for støtten fra Bufdir og 
er således svært viktig.

I 2023 hadde foreningen et finansielt samarbeid med legemiddelfirmaet Mer-
ck som var sponsor av Munn- og halskreftdagen. Videre annonserte Atos og 
Montebellosenteret i medlemsbladet. 

Formelt om foreningen

Munn- og halskreftforeningen ble etablert i 1967 under navnet Norsk lands-
forening for laryngektomerte. I 2010 endret foreningen navn til dagens navn 
ettersom munnhulekreftrammede også ble inkludert i foreningen. 

I tillegg til kreftoverlevere er pårørende en viktig medlemsgruppe, samt andre 
med interesse for faget, slik som helsepersonell og logopeder.

Foreningen arbeider for å fremme medlemmenes interesser, gjennom å være 
et forum for støtte og oppfølgning, samt en pådriver for politisk endring. Sam-
tidig søker vi å ha fokus på hele pasientgruppen og legger vekt på å nå bredt 
ut gjennom likepersontjenesten og deltakelse på LMS kurs og lignende. 

Likepersonsarbeid

Munn- og halskreftforeningen har et nettverk av likepersoner rundt om i lan-
det. I 2023 var det i overkant av 60 likepersoner som var til disposisjon for de 
som trenger noen å snakke med i forbindelse med sykdommen og behandlin-
gen. 

I 2022 fikk foreningen tilskudd fra Kreftforeningen til å gjennomføre 
likepersonsopplæring. To kurs ble gjennomført i starten av 2023, et i Oslo og 
et i Trondheim. Morten Bryn og Chris Foss fungerte som kursinstruktører. 

Styremedlem Rolf Erik Smith, har vært med å utarbeide felles likepersonskurs 
i regi av Kreftforeningen og i samarbeid med de øvrige pasientforeningene. 
Arbeidet med kurset ble ferdigstilt i 2023 og de ble kjørt to testkurs i h.h.v 
Bergen og Tromsø med deltagere fra flere pasientforeninger. Det er i 2024 
gjennomført opplæringskurs for kursholdere der to av våre medlemmer del-
tok. Det har i løpet av våren blitt avholdt tre Likepersonskurs i Trondheim, 
Stavanger og Ålesund der tre av våre medlemmer deltok.

Lokalavdelingene

Lokalavdelingene er basis for Munn- og halskreftforeningens utadrettede 
virksomhet og er foreningens forlengede arm i det formålstjenlige og politiske 
arbeidet. Lokalavdelingene organiserer likepersonsarbeidet, engasjerer med-
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lemmer i brukermedvirkning, og organiserer medlemsmøter med faglig og 
sosialt innhold.

Foreningen har lokalavdelinger i Vestland, Midt-Norge, Nord-Norge, Rogaland, 
Sør-Norge, Østfold og Øst-Norge. Lokalavdelingene drives av et lokalstyre med 
egen økonomi og egne aktiviteter. I 2023 var ikke Sør-Norge en aktiv lokalav-
deling. 

Munn- og halskreftforeningens avdelinger med styreledere pr 31.12.2023:

Munn- og halskreftforeningen avdeling Nord-Norge: Terje Vonstad

Munn- og halskreftforeningen avdeling Midt-Norge: Ove Korsnes

Munn- og halskreftforeningen avdeling Vestland: Gerd Turøy

Munn- og halskreftforeningen avdeling Rogaland: Leif Strømberg

Munn- og halskreftforeningen avdeling Øst-Norge: Per Aure

Munn- og halskreftforeningen avdeling Østfold: Rune Karlsen

Munn- og halskreftforeningen avdeling Sør-Norge: I 2023 har lokalavdelingen 
ikke hatt aktivitet. 

Komitéer

Komitéene i Munn- og halskreftforeningen hadde følgende sammensetning 
fram til landsmøtet 10. juni 2022:

- Landskurskomité:
- Styret holder i planleggingen av landskurset  

- Valgkomité:
- Våren 2023 ble det opprettet en hurtigarbeidende valgkomité for å få 

på plass en innstilling til landsmøtet. Komitéen bestod av Ove Korsnes 
og Terje Vonstad. På landsmøtet 2023 ble det valgt en ny valgkomité 
bestående av leder Are Rydland og medlemmene Gunnar Nordheim, 
Anne Lise Kvernsmyr og varamedlem Olaug Lien Schei.  

- Redaksjonskomité:
Bjørn Fjærli, Knut Arne Gravingen, Rolf Erik Smith.

- Administrasjon og sekretariat:
Orgservice AS ivaretar Munn- og halskreftforeningens administrative 
behov.
Foreningen har en avtale med Orgservice for å ivareta foreningens se-
kretariat. Emma Bodman fungerer som organisasjonsrådgiver og kon-
taktperson. Andreas Hole fungerer som sekretariatsleder. 

Samarbeidet mellom sekretariatet og landsstyret fungerer godt.
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Medlemsmassen

Per 31.12.2023 var det 630 betalende medlemmer i Munn- og halskreftfore-
ningen, mot 619 i 2022.

Landsmøte

I 2023 ble landsmøtet gjennomført 10. juni på Thon hotel Arena i Lillestrøm i 
forbindelse med en lokalavdelingssamling.  

Lokalavdelingssamling

I 2023 inviterte Munn- og halskreftforeningen alle styrene i lokalavdelingene 
til lokalavdelingssamling. Samlingen ble arrangert 9.-10. juni på Thon hotel 
Arena i Lillestrøm. Totalt 25 personer fra seks lokalavdelinger samt landsstyret 
og sekretariatet deltok i arrangementet. Samlingen hadde fokus på forenin-
gen sin langtidsplan, aktiviteter i lokalavdelingene samt sosialt samvær. 

Hederstegn

I 2023 delte landsstyret ut fem hederstegn. Mottakere av hederstegnene var:

Rune Karlsen, avd Østfold 
Olaug Lien Schei, avd Midt-Norge  
Harald Ophaug, avd Midt- Norge  
Asbjørn Kongshavn, avd Vestland  
Ove Ingebrigtsen, avd Vestland

Munn- og halskreftuken

Munn- og halskreftuken ble markert i uke 38 og starten på uken var som van-
lig den nasjonale fagdagen, Munn- og halskreftdagen. Dagen ble arrangert for 
åttende gang. Dagen ble arrangert på Gimle kino med Aslak Bonde som møte-
leder.

For å markere hele Munn- og halskreftuka var det ekstra mye aktivitet i 
foreningen sine sosiale medier kanaler. 

Munn- og halskreftdagen hadde et godt og variert program. Første del av 
dagen ble viet til fremtidens behandling. Andre del tok for HPV og hode- og 
halskreft.  Dagen ble avsluttet med en del om oppfølgning og livskvalitet hos 
kreftpasienten. Bland annet Ole Erik Iversen, Sjoukje Oosting, Åse Bratland og 
Bente Herlofson holdt innlegg i løpet av dagen. 

Interessepolitisk arbeid 
2023 har vært et aktivt interessepolitisk år. Fokus har vært på HPV-relatert 
kreft. 
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Arendalsuka

Munn- og halskreftforeningen deltok for første gang i Arendalsuka i 2023. 
Foreningen hadde et eget arrangement 14. august med tema “Hvor raskt øn-
sker vi å bli kvitt HPV-relatert kreft i Norge?”. Arrangementet var delt i to deler, 
først en fagdiskusjon og etter det en politisk diskusjon. Mari Nygård, Åse Brat-
land, Ole Erik Iversen og Are Stuwitz Berg deltok i den faglige delen. Tove Elise 
Madland, Arbeiderpartiet, Geir Lippestad, Partiet Sentrum og Kristoffer Robin 
Haug, Miljøpartiet De Grønne deltok i den politiske delen. Bjørn Fjærli åpnet 
arrangementet og Erik Aasheim fungerte som møteleder. Arrangementet ble 
også streamet.

Møte på stortinget

Som en oppfølgning på møtet i Arendal møtte styreleder Bjørn Fjærli, nestle-
der Knut Arne Gravingen og organisasjonsrådgiver Emma Bodman stortings-
representant Tove Elise Madland på stortinget i oktober. Det var et godt møte 
der temaer som HPV-vaksine, tannhelse samt den nasjonale kreftstrategien 
ble diskutert. 

Høringssvar til Nasjonal Kreftstrategi 2024-2028

I oktober sendte foreningen inn et høringssvar til Nasjonal Kreftstrategi 2024-
2028. I høringssvaret fokuserte foreningen på HPV-vaksine og HPV-relatert 
kreft, tannhelse samt frivillighet og likepersonsarbeid. 

Møte med Folkehelseinstituttet 

I oktober ble det gjennomført et kontaktmøte med avdelingsdirektør Are Stu-
witz Berg på Folkhelseinstituttet. Dette var også en oppfølgning etter møtet i 
Arendal. Tema var HPV-vaksine spesielt med fokus på et opphentingsprogram 
for gutter. 

Kreftforeningen

Foreningen har hatt et løpende samarbeid med Kreftforeningen som tar form 
av deltakelse på arrangementer som for eksempel Stafett for livet, temakaféer 
og andre aktiviteter. 

4. februar er Verdens kreftdag og Kreftforeningen markerte dette med å ha 
fokus på de pårørende. Foreningen deltok i markering. 

I august hadde styreleder Bjørn Fjærli og organisasjonsrådgiver Emma Bod-
man et samarbeidsmøte med Kreftforeningen. Representanter fra kreftfore-
ningen var spesialrådgiver Arve Lauvnes og assisterende generalsekretær Ole 
Alexander Opdalshei.
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Rolf Erik Smith har deltatt i en arbeidsgruppe som arbeider med et nytt like-
personskurs i regi av Kreftforeningen. 

Foreningen mottar også drifts- og prosjekttilskudd fra Kreftforeningen. I 2023 
fikk foreningen prosjekttilskudd for Munn- og halskreftuken samt likepersons-
arbeid. 

FFO

Munn- og halskreftforeningen får jevnlig tilsendt informasjon fra Funksjons-
hemmedes fellesorganisasjon. Relevant informasjon deles videre med aktuel-
le parter innad i foreningen.   

Funkis

Munn- og halskreftforeningen mottar kursmidler fra Funkis. I 2023 mottok 
foreningen 71 000 kroner. 

Brukermedvirkning

Brukermedvirkning er en viktig del av foreningsarbeidet og bidrar til synlig-
gjøring av foreningen, i tillegg til at det gir kredibilitet utad. Foreningen har en 
rekke brukermedvirkere som bidrar på LMS-kurs, i forskningsprosjekt, diverse 
brukerutvalg med mer. Foreningen takker med dette alle som har bidratt i 
2023. 

Informasjonsarbeid

Informasjonsarbeid er en viktig del av foreningens arbeid. Det å sørge for at 
medlemmer har et forum for kontakt, meningsutveksling og diskusjon, og ikke 
minst at aktuelle ressurser blir lett tilgjengelig er essensielt.

Nettsider inneholder informasjon om munn- og halskreft, kontaktinformasjon 
til tillitsvalgte og likepersoner samt informasjon om foreningen. Målet var å 
dekke opp det medisinskfaglige på en mer uttømmende måte, samt få frem 
alt det foreningen jobber og står for. 

Emma Bodman fra sekretariatet har fungert som webmaster. 

I 2023 ble det sendt ut et par elektroniske nyhetsbrev til alle medlemmer for 
å informere om aktuelle ting om foreningen. 

Munn og mæle

Munn og mæle er foreningens medlemsblad og gis ut tre ganger i året. Bladet 
utgis på papir og elektronisk. Alle som ønsker bladet i papirform får det, og 
bladet sendes også til aktuelle samarbeidspartnere. Etter et styrevedtak som-
meren 2023 får alle medlemmer bladet i posten. 

Sekretariatet har redaktøransvar for bladet, og jobber tett sammen med re-
daksjonskomiteen. Redaksjonskomiteen i 2023 bestod av Bjørn Fjærli, Knut 
Arne Gravingen samt Rolf Erik Smith. 
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Facebook og Instagram

Facebooksiden til Munn- og halskreftforeningen har cirka 1400 følgere. Det 
har vært høy aktivitet, noe som er bra ettersom Facebook er og blir en av de 
viktigste kommunikasjonskildene, både til eksisterende medlemmer og også 
potensielt nye. Flere lokalavdelinger har egne Facebooksider.

Foreningen har også en profil på Instagram som har 500 følgere. Mens det på 
Facebook ser ut til å være medlemmer, tidligere pasienter og pårørende som 
utgjør hoveddelen av følgerne, er det på Instagram vesentlig høyere andel av 
helsepersonell og samarbeidspartnere. Dette gjør at man når bredere ut med 
bruk av begge kanaler. 

Internasjonalt samarbeid

Munn- og halskreftforeningen er tilsluttet International Association of Laryn-
gectomees (IAL), men det har ikke vært kontakt utover tilslutningen. 

Foreningen er tilknyttet den europeiske MakeSense kampanjen, og fagdagen 
faller inn under den internasjonale «Awareness Week». 

OPMDay var et seminar i Belgia som styremedlem Rolf Erik Smith deltok på. 
Det står for Oral Potential Malignant Disorder. Smith presenterte sine opple-
velser som pasient og håndtering av sykdommen både fra egen erfaring og 
basert på tilbakemeldinger fra pasienter som han har møtt som likeperson.

Samarbeid med medisinske faggrupper

Foreningen har et nært samarbeid med ulike faggrupper. Samarbeidet inne-
bærer at organisasjonene legger til rette for gjensidig deltakelse i møter, 
seminarer og faglige arrangement, samt for gjensidig utveksling av relevant 
informasjon. 

Foreningen har også god kontakt med Norsk forening for hode- og halskreft.

Foreningen har et pågående samarbeid med logopedgruppen på Statped, et 
samarbeid som foreningen setter stor pris på. Oslo universitetssykehus har 
tidligere kunnet henvise pasienter til Statped, men dette tilbudet er nå bekla-
geligvis avsluttet. Foreningen opprettholder kontakten med logopedmiljøet, 
og setter pris på deltakelse på landskurset.  

Generelle betraktninger

Munn- og halskreftforeningen er en ideell organisasjon som jobber for med-
lemmenes beste. Landsstyret vil takke alle tillitsvalgte, likepersoner og øvrige 
medlemmer, og alle våre samarbeidspartnere for et godt samarbeid i 2023. Vi 
ser fram til at vi sammen skal gjøre 2024 til et aktivt og givende år til nytte for 
Munn- og halskreftforeningens medlemmer og andre som er berørt av munn- 
og halskreft.
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Budsjett 2024
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Langtidsplan
Hovedmål 1
Munn- og halskreftforeningen skal arbeide for at færrest mulig mennesker får kreft 
i munn og hals

	Foreningen skal arbeide politisk for å sikre bredest og mest mulig like-
stilt vaksinasjonsprogram for HPV

	Foreningen skal drive med opplysningsarbeid for å sikre at flest mulig 
er kjent med HPV viruset, hvordan det smittes og hvordan man kan 
beskytte seg

Hovedmål 2
Munn- og halskreftforeningen skal jobbe for at likepersonstjenesten fungerer på en 
hensiktsmessig måte som sikrer at de som har behov for en likeperson får det

	Foreningen skal jevnlig tilby likepersonsopplæring til dem som ønsker 
å bli likepersoner

	Foreningen skal samarbeide med Kreftforeningen og andre instanser 
om opplæring av likepersoner 

	Foreningen skal sikre god oppfølgning og ivaretakelse av sine likeper-
soner

	Foreningen skal jobbe for at samarbeidet med relevante behand-
lingsinstitusjoner er godt

	Foreningen skal jobbe for at likepersonstjenesten er godt organisert og 
sørge for at hver lokalavdeling har en likepersonskoodrinator

	Foreningen skal følge opp felles likepersonstjeneste ved Vardesenter 
og lokalt

	Foreningen skal aktivt støtte opp om lærings- og mestringskurs for pa-
sientgruppen

Hovedmål 3
Munn- og halskreftforeningen skal drive med opplysnings- og informasjonsvirksom-
het om munn- og halskreft

	Foreningen skal jobbe for å være godt synlig på internett og Facebook 
og skal profilere saker som foreningen er opptatt av
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	Medlemsbladet skal holde en faglig profil
	Aksjonsuke inklusiv fagdag for spesialister og annet helsepersonell ar-

rangeres minimum annethvert år

Hovedmål 4
Munn- og halskreftforeningens lokalavdelinger skal fungere som treffpunkt der det 
dannes gode nettverk for det enkelte medlem i regionen

	Lokalavdelingene skal med støtte fra landsstyret bidra til at foreningen 
oppnår sine hovedmål

	Lokalavdelingene skal søke å ta opp saker med landsforeningen som 
ønskes fremmet overfor myndighetene 

	Landskurs for medlemmer skal arrangeres minimum annethvert år. 

Hovedmål 5
Munn- og halskreftforeningen skal jobbe for at foreningen er organisert slik at 
medlemmene har gode tilbud uavhengig av hvor i landet de bor

	Foreningen skal jobbe for at kontakten mellom landsstyret og lokal-
avdelingene er god ved å jevnlig å videreføre organisasjonsmessige 
treffpunkter

	Foreningen skal sørge for at lokalavdelingene geografisk dekker hele 
landet

	Foreningen skal arbeide for at refusjonsordninger sikrer nødvendig 
deltakelse fra pårørende ved pasientbehandling.

	Foreningen skal være bevisst sin rolle i forhold til urfolk og nasjonale 
minoriteter.

Hovedmål 6
Munn- og halskreftforeningen skal jobbe for å fremme rettighetene til mennesker 
med munn- og halskreft

	Foreningen skal jobbe for at tannhelserefusjonsordningen blir mer 
rettferdig og praktiseres likt for alle pasienter 

	Foreningen skal arbeide for at munn- og halskreftpasienter som er 
strålebehandlet skal få gratis tannbehandling gjennom den offentlige 
tannhelsetjenesten
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Hovedmål 7
Munn- og halskreftforeningen skal jobbe for at helsevesenet opplever foreningen 
som en naturlig og relevant samarbeidspartner rundt alle aspekter av behandling 
av munn- og halskreft

	Foreningen skal jobbe for å styrke kontakten med tannleger, kreftkoordinato-
rer, kreftsykepleiere og andre relevante aktører

	Foreningen skal legge til rette for at sine medlemmer kan være aktive bruker-
representanter

	Foreningen skal følge med på utviklingen av pakkeforløp hjem og bidra med 
opplysningsvirksomhet til medlemmer

	Foreningen skal være en aktiv pådriver for å fremme nye behandlings- og 
rehabiliteringsopplegg som kan komme pasientgruppa til gode

Hovedmål 8
Munn- og halskreftforeningen skal bidra til gode samarbeidsforhold med andre 
aktører innen kreftomsorgen

	Som assosiert medlem skal foreningen følge opp Kreftforeningens etiske ret-
ningslinjer og føringer for godt formålsarbeid

	Foreningen skal stille seg positiv til samarbeid med andre pasientforeninger 
om felles mål

Hovedmål 9
Munn- og halskreftforeningen skal støtte forskningsinnsats som kan komme munn- 
og halskreftpasienter til gode

	Foreningen skal søke å bistå med medlemsundersøkelser innenfor rammen 
av relevante forskningsprosjekter

	Foreningen skal søke å ivareta pasientperspektivet i forskning som retter seg 
mot munn- og halskreft 

Hovedmål 10
Munn- og halskreftforeningen skal bidra til internasjonalt samarbeid der dette er 
hensiktsmessige for målgruppen

	Foreningen skal følge opp intensjonene i Make Sense kampanjen
	Foreningen skal bidra til at det nordiske samarbeidet gis en målrettet og rele-

vant retning
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Medlemskontingent

Landsstyret fremmer forslag at medlemskontingenten forblir uendret i 
2025. 

Dagens satser er som følger:

Vanlig medlem: kr. 350 .-

Faglig støttespiller: kr. 350 .-

Firma støttespiller: kr. 600 .-

Familiemedlem: kr. 50 .-
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Innsendte saker
Innsendt sak 1

Etablering av komité for rekruttering av medlemmer til foreningen
Vårt samfunn med foreninger og lag opplever utfordringer med mindre engasjement for frivilligheten 
og medlemstilknytning til interesseorganisasjoner.

Med henvisning til §12 i Munn- og halskreftforeningens vedtekter, foreslår jeg etablering av en 
komité som skal arbeide med tiltak for å sikre eller bedre rekruttering av medlemmer til foreningen.
Representant fra landsstyret bør være delaktig i en slik komité.

Fra: Terje Sand, Avd. Øst-Norge

Landsstyrets forslag til vedtak:

Landsmøtet 2024 gir landsstyret fullmakt til å opprette et rekrutteringsutvalg med 3-4 medlemmer. 
Utvalget skal utarbeide rekrutteringstiltak for foreningen. 



Landsmøte 2024 29

Valg

Valgkomiteens innstilling

Styremedlemmer:

Bjørn Fjærli  Styreleder Gjenvalg
Rolf Erik Smith  Styremedlem Gjenvalg
Knut Arne Gravingen Styremedlem Gjenvalg
Frida Olsen  Styremedlem Gjenvalg

Ikke på valg:

Trinelise Jannang  Styremedlem 
Samuel Hætta  Styremedlem 
Benedicte Vik  Styremedlem 

Vara:

Knut Damli  Varamedlem Gjenvalg
Bodil Eva Falch  Varamedlem Ny

Valgkomite: 

Innstillingen blir lagt fram på landsmøtet.
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Vedtekter

 

  
Vedtekter for Munn- og halskreftforeningen    
 
§ 1 Navn 
Foreningens navn er Munn- og halskreftforeningen. 
 
Munn- og halskreftforeningen er en landsomfattende, selvstendig interesseorganisasjon, 
registrert i Enhetsregisteret 23. september 2005, med organisasjonsnummer 988 679 143. 
 
Munn- og halskreftforeningen ble stiftet 6. februar 1967 som Den Norske Forening for 
Laryngectomerede. Navnet ble endret til Munn- og halskreftforening i 2010. 
Munn- og halskreftforeningen er partipolitisk uavhengig. 
              
§ 2 Formål 
Munn- og halskreftforeningen er landsforeningen for strupeopererte og hode- og 
halskreftbehandlede.  
 
Landsforeningens formål er å være et landsdekkende fellesskap for strupeløse, permanent 
trakeostomerte og andre med varig funksjonsnedsettelse etter skade, operasjon eller 
strålebehandling i hode- og halsområdet, samt for deres nære pårørende. 
Informasjon og likepersonsarbeid er sentrale virkemidler. 

 
Munn- og halskreftforeningen skal samordne arbeidet for medlemmenes interesser, kartlegge 
behov og fremme gruppens krav og saker på vegne av medlemmene overfor myndigheter og 
andre. 
 
Munn- og halskreftforeningen skal stimulere til opprettelse av lokale avdelinger og arbeide 
aktivt for å styrke lokalavdelingenes virksomhet og sosiale betydning. 
 
§ 3 Tilknytning 
Munn- og halskreftforeningen har et nært samarbeid med Kreftforeningen og er tilsluttet 
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon FFO. 
 
Munn- og halskreftforeningen skal aktivt medvirke til nasjonalt og internasjonalt samarbeid 
med beslektede organisasjoner. 
 

§ 4 Medlemskap 
Alle som er nevnt i § 2 kan bli fullverdig medlem i Munn- og halskreftforeningen med alle 
demokratiske rettigheter, herunder møte-, tale-, forslags- og stemmerett og rett til å bli valgt 
inn i styrer og utvalg. 

Familiemedlemmer, helsepersonell, logopeder og andre med interesse for Munn- og 
halskreftforeningens arbeid kan også bli medlemmer i foreningen med samme rettigheter 
som ovennevnte.        
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§ 5 Kontingent 
Medlemskontingenten fastsettes av landsmøtet. Nye medlemmer betaler kontingent ved 
innmelding. Ved innmelding etter 1. oktober avkreves redusert kontingent ut året. 
Medlemskapet gir fullverdige rettigheter. 
 
§ 6 Organisasjon 
Munn- og halskreftforeningens sentrale organisasjonsledd er:  
Landsmøtet 
Landsstyret  
Utvalg og komitéer 
Lokalavdelinger 
 

§ 7 Landsmøtet  
Ordinært landsmøte  
Landsmøtet er landsforeningens høyeste myndighet. Det avholdes hvert år innen 15. juli og 
kalles inn med minst to måneders varsel.  

Landsmøte er sammensatt av landsstyret og valgte delegater fra lokalavdelingene. Antall 
delegater bestemmes ut fra lokalavdelingens medlemstall pr. 31.12 foregående år. Hver 
lokalavdeling kan la seg representere med 1 delegat pr. påbegynte 50 medlemmer. For hver 
delegat velges det en vararepresentant. Bare medlemmer som har betalt kontingent for 
inneværende og/ eller foregående år kan velges. 

Saker som ønskes fremmet på landsmøtet må være landsstyret i hende senest en måned før 
møtedato. Endelige saksdokumenter sendes delegatene senest 14 dager før landsmøtet. 
 
Landsmøtet skal behandle:  
 1. Landsstyrets årsberetning 
 2. Revidert regnskap med revisorberetning  
 3. Budsjett og langtidsplan 
 4. Medlemskontingent 
 5. Saker som er fremmet i rett tid  
 6. Valg 
 
Ved valg kan møteleder avvise benkeforslag på kandidater dersom det er tvil om at 
vedkommende er villig til å påta seg vervet. 
 
På landsmøtet vedtas alminnelige fremlegg med simpelt flertall. Ved stemmelikhet anses 
forslaget som falt. Landsmøtet kan bare fatte beslutning i saker som er oppført på den 
utsendte sakslisten. 

    

Ekstraordinært landsmøte 
Ekstraordinært landsmøte holdes når landsstyret finner det nødvendig, eller når minst 1/3 av 
medlemmene krever det.  
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Ekstraordinært landsmøte innkalles med minst 14 dagers varsel og skal bare behandle saker 
som er kunngjort i innkallingen. 
 
§ 8 Landsstyret 
Munn- og halskreftforeningen ledes av et landsstyre på 7 medlemmer samt 2 
varamedlemmer; 1 leder, 6 styremedlemmer og 2 varamedlemmer, valgt på landsmøtet. 
Flertallet i landsstyret skal bestå av medlemmer som er operert/ behandlet. Styreleder velges 
særskilt, for ett år av gangen. Hvert år velges tre styremedlemmer for to år. Varamedlemmer 
velges for ett år. 
 
Dersom et styremedlem trer ut av landsstyret mens ett år eller mer av funksjonstiden gjenstår, 
velger landsmøtet et nytt styremedlem for ett år (suppleringsvalg).  

 
Landsstyret konstituerer seg selv (velger nestleder). 
 
§ 9 Landsstyrets arbeid 
Landsstyret kommer sammen når det er behov for det og minst 4 ganger i året. 
Styret er beslutningsdyktig når et flertall av styremedlemmene er til stede. Ved stemmelikhet 
har leder dobbeltstemme. Styreleder har den daglige ledelse av landsforeningen og leder 
møtene. Nestleder overtar lederens oppgaver ved dennes forfall. 
 
§ 10 Sekretariat 
Munn- og halskreftforeningen kan gjøre avtale om kjøp av administrative funksjoner 
(sekretariat) for daglig drift av organisasjonen.  
 
Sekretariatet har møteplikt og talerett i landsstyremøter. 
 

 
§ 11 Valgkomité 
Valgkomitéen består av 3 medlemmer, valgt på landsmøtet.  
Det velges også 1 varamedlem. Valgkomiteens leder velges separat. Alle velges for 2 år.  
Valgkomitéen skal fremme forslag på kandidater til:  
 
a) Styreleder 
b) Styremedlemmer  
C) Varamedlemmer til styret 
 
§ 12 Andre utvalg og komitéer 
For å løse spesielle oppgaver, kan landsstyret nedsette faste og midlertidige utvalg og 
komitéer. Slike utvalg skal ha mandat som klargjør sammensetting, oppgaver, økonomi og 
ansvar. Når ikke annet er fastsatt i mandatet, rapporterer utvalgene til landsstyret.  
 
I de komitéer der landsstyret ikke er representert med et innvalgt medlem kan landsstyret 
oppnevne en kontaktperson med møterett og talerett, men ikke stemmerett.  
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§ 13 Lokalavdelinger  
Medlemmer i Munn- og halskreftforeningen er automatisk medlem i den lokalavdeling de 
geografisk tilhører. Dersom praktiske hensyn tilsier noe annet, kan medlemskapet etter den 
enkeltes ønske likevel knyttes til en annen lokalavdeling. Ingen kan være medlem i mer enn 
én lokalavdeling. 
 
Lokalavdelingen er samlingspunkt for Munn- og halskreftforeningens medlemmer i regionen 
gjennom bl.a. medlemsmøter, felles turer og andre arrangement. Alle betalende medlemmer 
skal få invitasjon til aktiviteter i sin lokalavdeling, på like betingelser.  
 

Alle medlemmer over 15 år har fulle demokratiske rettigheter på årsmøte i lokalavdelingene.  

 
Lokalavdelingen skal følge opp landsforeningens arbeid på det lokale plan. 
 
Lokalavdelingenes vedtekter tilpasses standardvedtekter. 
 
Landsforeningen støtter avdelingsarbeidet økonomisk. 
 

§ 14 Vedtektsendring 
Endringer i Munn- og halskreftforeningens vedtekter kan bare foretas av lovlig innkalt 
landsmøte. Vedtektsendring krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer for å være gyldig. 
 

§ 15 Fullmakter 
Landsstyrets leder og nestleder i fellesskap har fullmakt til å forplikte Munn- og 
halskreftforeningen med sine underskrifter.  
 
Landsstyret kan gi sekretariatsleder fullmakt til å disponere Munn- og halskreftforeningen 
konti.  
 
Beløp over 50.000 kroner skal alltid anvises av to av de tre nevnte personer. 

   

§ 16 Oppløsning 
Oppløsning av Munn- og halskreftforeningen kan bare gjennomføres etter uravstemning hvor 
2/3 av de avgitte stemmene støtter forslaget. Verdier og pengemidler ved oppløsning skal 
tilfalle Kreftforeningen. 
 
 
Vedtektene ble godkjent i 1973   
Endringer i: 1979, 1983, 1986, 1990, 1991, 1992, 1994, 1995, 1996, 1998, 1999, 2000, 2002, 
2005, 2006, 2008, 2010, 2011, 2014, 2015, 2016, 2018, 2020, 2022 og 2023. 
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Notater
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